Hiperaktivitas

Egy sajatos problémaegyiittes a hiperaktivitas magatartaszavar. A hiperaktivitas
5-6 éves kortdl diagnosztizalhat6, a viselkedés harom f0 teriiletén jelenik meg:

*  Motorium
e Impulzivités
* Figyelemzavar

Motorium
« A gyerek megallas nélkiil futkarozik, a helyiség butorait rendszeresen
maszokanak hasznalja.
* Képtelen egy helyben iilni.
»  M¢ég iil6 helyzetben is izeg-mozog.
* Alvas kozben is sokat mocorog.
* Mindig uton van, olyan, mintha ,,fel lenne huzva”.

Impulzivitas
* QGyakran el6bb cselekszik, mint ahogy gondolkodna.
* Feltlinden gyorsan €s sokszor valt &t egyik cselekvésrdl a mésikra.
* Feladatait, munk4jat képtelen megszervezni.
* Szinte allando ellendrzést igényel.
* Nehezen tudja kivarni, mig egy jatékban vagy csoportban sorra kertil.

A figyelem zavara
« Gyakran nem tudja befejezni amit elkezdett.
* Gyakran nem figyel oda.
* Figyelme konnyen elterelheto.
» Képtelen koncentralni folyamatos figyelmet igényl6 feladatokra.
* A jaték sem tudja lekotni, nem tud tartdsan jatszani egy jatékot.

Hiperaktivitasr6l minimum két motoros, harom impulziv és harom figyelmi
tiinet egyiittes eléforduldsa esetén beszélhetiink. (Gallai és Matesz, 2000 )
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